
在國際年會中展示您的#USANAselfie 

席捲全球的 selfie 熱潮已準備好在 2014 USANA 國際年會(#USANA14)上發佈近距離照片

了。 

我們希望您展示您的 Selfie，這同時也是#USANA14 社群媒體的主題。 

創造力很重要，所以由您自己來找出#USANA14 的途中或期間拍攝 selfies 的完美地點。

（當我們收到您在年會中心和體育館裡面或周圍的 Selfie 亮相時，我們會幫助您。）  

首先，我們想要全世界看到您有多麼享受這一改變人生的活動。為了讓這一計劃更誘人，

最好的、最有創造力的、最威風的照片將有資格贏得一個 USANA 標誌裝備獎品禮包，還

有一台 iPad。您知道，為滿足您的需求，您需要照甚至更多的 selfie. 

所有#USANA14 與會者均可參與。您可在 What’s Up, USANA? 上找到全部細節和競賽規

則。 

但以下是具體細節： 

1. 在 8 月 23–29 日拍一張 selfie

2. 把您的照片貼上 #USANAselfie 標籤

3. 在您的推特和 Instagram 上（確認您的賬戶為公開狀態）分享這些照片

4. 在推特 和 Instagram 上跟隨@USANAinc 來看看您是否獲獎！

令人敬重的評審團將在 8 月 29 日晚間篩選網上出現的眾多 selfie，並選出他們在以下幾個

標準中最喜愛的照片：  

• 創造力/獨特性

• 照片質量

• 遵守競賽規則和主題（在#USANA14 展示您的 selfie）

獲勝者將於 8 月 30 日在 USANA 社群媒體網站上公佈，並在年會后通過電子郵件得到通

知。兩位冠軍每位將贏得一個價值超過$500 美元的獎品禮包，而另外三位亞軍將贏得一

個價值超過$100 美元的獎品禮包。 

競賽於 8 月 29 日山區夏令時上午 11:00 結束，但我們鼓勵您在#USANA14 之後繼續拍照

selfie。實際上，我們將在臉書 上創建一個#USANAselfie 相冊，我們將在那裡發佈我們最

喜愛的照片來讓大家觀看。 

這聽上去好極了，但等等。什麼才是 selfie？ 

http://bit.ly/USANASelfie
http://twitter.com/usanainc
http://www.instagram.com/usanainc
http://www.facebook.com/usanahealthsciences


好問題。Selfie 是一張您為自己拍的照片。它可以是單人或一組人，但照片中的一個人

（您）必須要拿著智能手機。提示：展示您的臉是 selfie 的一個條件，但一個特別的背景

將讓您在競爭中取得優勢。 

 

明白了嗎？這一定很有趣。 

 

所以開始拍您的 selfie 吧！把他們貼上#USANAselfie 標籤，而且別忘了在推特 和 Instagram 

上跟隨@USANAinc 以了解在 2014 USANA 國際年會期間所有興奮之事的更新。 

http://twitter.com/usanainc
http://www.instagram.com/usanainc

